
 

令和５年度奈良県老人福祉施設協議会テーマ別研修会 開催要項 

「ついついやってしまう不適切ケアを考える」 

～ 注意できるからこそ充実する職場のつくり方 ～ 
 

１.開催趣旨        ご利用者に良かれと思ってしたこと、「ちょっとくらい」を続けた結果の「当

たり前」が不適切ケアにつながることもあります。ご利用者の尊厳あるくらしを

守るプロとして、今一度「尊厳を守り抜くケア」「自立支援」を考え、互いが高

め合える充実した職場づくりを目指す機会とするべく、本研修会を開催します。 

 

２.日時・会場     令和６年２月２６日(月)１４:００～１６:１０（受付 １３：３０～） 

奈良県橿原文化会館 小ホール 

（奈良県橿原市北八木町３丁目６５−５  近鉄大和八木駅から徒歩３分） 

 

３.参加対象      奈良県・近畿老人福祉施設協議会 会員施設役職員、介護サービス事業所役職員、 

その他本研修に関心のある方 

４.演題・講師     演  題  「ついついやってしまう不適切ケアを考える」 

～注意できるからこそ充実する職場のつくり方～ 

講  師  元気がでる介護研究所 代表 髙口 光子 氏 

 

                         ＜プロフィール＞  

理学療法士・介護福祉士・介護支援専門員。病院に理学療法士として勤務後、 

1995年に特別養護老人ホーム、老人保健施設など介護現場を経て、2002年より 

湖山医療グループ入職。2022年よりフリーとなり講演・研修会等精力的な活動を 

続け、現場から絶大に支持されているカリスマ介護アドバイザー。著書多数。 

 

５.参加申込方法   下記申込フォーム または 別紙参加申込書にて、令和６年２月１９日（月） 

までに事務局までお申込ください。 

＜申込フォーム＞   

https://forms.gle/4jZxwgJU9e6w6kHx5  

 

参参  加加  費費  無無  料料！！  

https://forms.gle/4jZxwgJU9e6w6kHx5


６.連絡事項  ○研修資料は、研修日約 1週間前にメール送信します。 

○研修資料は、各自で印刷をお願いします。 

(ご準備が難しい場合は、事務局までご一報ください） 

 

７.申込・お問い合わせ先    奈良県老人福祉施設協議会事務局（担当：坂本・水本） 

                             TEL  0744-29-0100   FAX  0744-29-0108    

E-mail  shisetsu@nara-shakyo.jp 

 

 

【会場案内】 

奈良県橿原文化会館 小ホール（奈良県橿原市北八木町３丁目６５−５） 

＜交通アクセス＞ 

※近鉄「大和八木」駅（北口）から 徒歩約３分 

※会館には駐車場がございません。電車・バス等公共交通機関をご利用ください。 

※お車でお越しの場合は、会館周辺に近鉄百貨店駐車場や八木駅前駐車場等がございます。(有料)  
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