第２号様式

養護老人ホームパッケージプラン：アセスメントシート

氏名　　　      　　　　　　　　　　　　　ケース番号　　　　　　　（初回作成：平成　　　年　　　月　　　日）　　　　　

	アセスメント基準日
	平成　　 　年　   　月　   　日
	計画作成担当者：氏名
	


■障害老人日常生活自立度・ 認知症老人日常生活自立度

	障害者老人日常生活自立度　： 自立・J（ 1 ・ 2 ）・A ( 1 ・ 2 ) ・B（ 1 ・ 2 ）・C（ 1 ・ 2 ）
	認知症老人日常生活自立度　： 自立・Ⅰ・Ⅱ（ a ・ ｂ ）・Ⅲ（ a ・ｂ ）・ Ⅳ ・ M


■領域A「身体的な状況の評価」　

	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	a　基　　本　　情　　報
	（ア）身長：体重：BMI

測定日　　年　月　　日
	（　　     　）㎝　：　（　  　　　 　）kg　：　BMI値（    　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	　2　・　1　・　0

	
	（イ）視力
	普通　　　　　・　　　　　弱視　　　　　・　　　　喪失

眼鏡等：　　　　　　　特記：　左　　　　　　　　　　　　右
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）聴力
	普通　　　　　・　　　　やや難聴　　　・　　　　難聴

補聴器使用状況　（ 無　・有 ）　特記：　左　　　　　　　　　　　右
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）発語
	普通　　・　少し不自由　　・　　不自由　（　　　　　　）

特記
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）その他福祉用具等
	なし　・　杖　・　義肢　・　義足　・　ｼﾙﾊﾞｰｶｰ　・　歩行器　・　車椅子

特殊寝台　・　床ずれ防止用具　・　手すり　

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊基本情報のまとめ

	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	ｂ　　移　　動　　及　　び　　関　　連　　行　　為
	（ア）麻痺・拘縮
	　なし　・　あり　（部位等：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）寝返り
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	　2　・　1　・　0

	
	（ウ）座位保持
	　できる　・　自分で支えれば可　・　支えが必要　・　できない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	　2　・　1　・　0

	
	（エ）起き上がり
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）立ち上がり
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）移乗
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（キ）歩行
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ク）移動
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：（階段昇降：可・不可　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ケ）転倒傾向
	　　　　　なし　　　　　・　　　　ややあり　　　　　・　　　　あり
特記及び推測される原因：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（コ）移動手段
	屋内：　

屋外：　


	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（サ）移動範囲
	居室内　・　施設内　・　施設敷地内　・　近隣　・　市内　・　市外　・その他

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊移動および関連行為のまとめ

	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	ｃ　　食　　事　　及　　び　　関　　連　　行　　為
	（ア）口腔内の状況
	　自歯　　　　　あり　　　　　・　　　　　　なし

　義歯　　　　　総義歯　　　・　　　　　部分義歯　

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）咀嚼
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）嚥下
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）食事摂取動作
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）配膳・下膳
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）手洗・手指等
	　自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（キ）食事の形態
	　普通・あら刻み・刻み・極刻み・ミキサー・その他（　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ク）食事摂取量
	少ない　　・　　やや少ない　　・　　全量　・　多い

特記：（１日のカロリー摂取量：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ケ）水分量
	少ない　　・　　普通　　・　　多い

特記：１日の水分量　   　cc
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（コ）嗜好等
	好（　　　　　　）　・　嫌（　　　　　　　）　・　禁（　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊食事および関連行為のまとめ




	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	ｄ　　排　　泄　　及　　び　　関　　連　　行　　為　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	排　　　　　　　　　　　　　　　　　　尿
	（ア）排泄の認識
	あり　・ なし　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（イ）排泄状況

（昼間帯）
	良好・普通・やや不良・不良（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（ウ）排泄場所・
用具（昼間帯）
	トイレ　・　ポータブル　・　パット　・　オムツ

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（エ）排泄状況

（夜間帯）
	良好・普通・やや不良・不良（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（オ）排泄場所・
用具（夜間帯）
	トイレ　・　ポータブル　・　パット　・　オムツ

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（カ）リズム
	　規則的　　・　　不規則

特記
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（キ）排泄直接動作
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（ク）後始末

（着脱衣を含む）
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	排　　　　　　　　　　　　　　　　便
	（ア）排泄の認識
	あり　・　なし　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（イ）排泄状況

（昼間帯）
	良好・普通・やや不良・不良（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（ウ）排泄場所・
用具（昼間帯）
	トイレ　・　ポータブル　・　パット　・　オムツ

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（イ）排泄状況

（夜間帯）
	良好・普通・やや不良・不良（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（ウ）排泄場所・
用具（夜間帯）
	トイレ　・　ポータブル　・　パット　・　オムツ

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（エ）リズム
	規則的　　・　　不規則

特記
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（オ）排泄直接動作
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	（カ）後始末

（着脱衣を含む）
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊排泄および関連行為のまとめ


	


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	e　入　浴　　整　容　等　及　び　関　連　行　為
	（ア）着脱衣の動作
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）洗身・洗髪
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0


	
	（ウ）浴槽の出入り
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）その他浴室での
関連動作など
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）口腔清掃
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）洗顔
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（キ）整髪
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ク）髭剃り　・爪きり
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊入浴・整容等および関連行為のまとめ




	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	f　　　健　　　康　　　管　　　理　　　等
	（ア）受診の状況
	定期的　・　必要時　・　受診なし

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）薬の管理
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）口腔機能の状況
	問題なし　・　痛み（歯、歯ぐき）　・　臭気　・ その他（　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）栄養状態
	不良　・　やや不良　・　やや良　・　良

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）運動
	適　　・　　やや不適　　・　　不適

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）休養
	適　　・　　やや不適　　・　　不適

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊健康管理等のまとめ


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	g　特　別　な　医　療　関　連　行　為
	（ア）痛みの訴え
	あり　・　しばしばあり　・　なし

部位：

特記事項：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）褥瘡
	なし　・　あり
処置等：

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）その他
	
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	h

処

方

薬
	（ア）服薬状況
	＊薬剤名・効能・注意事項等


	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊特別な医療関連行為・処方薬のまとめ


■領域A「身体的な状況の評価」　のまとめ

	


■領域B「精神的・心理的な状況の評価」　

	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	　a理　解・　記　憶　・　意　思　伝　達　等
	（ア）時間の認知
	自立　・　声かけ　　・　一部理解　・　理解できない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）場所の認知
	自立　・　声かけ　　・　一部理解　・　理解できない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）人の認知
	自立　・　声かけ　　・　一部理解　・　理解できない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）記憶障害
	ある　・　ときどきある　・　ない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）意思決定
	できる　・　あいまい　・　できない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）意思の伝達
	できる　・　あいまい　・　できない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（キ）指示の理解
	できる　・　あいまい　・　できない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	ｂ　気　分
	（ア）落ち込み
	ある　・　ときどきある　・　ない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）高揚
	ある　・　ときどきある　・　ない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊理解・記憶・意思伝達等、気分のまとめ


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	c
行動上の障害等
	（ア）徘徊
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）暴言・他者への暴力
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）幻覚・幻聴
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）被害妄想（物盗）
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）感情の不安定（不穏）
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）大声・奇声を出す
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（キ）支援　・　介護への抵抗
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ク）収集癖
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ケ）火の扱い
	なし　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（コ）不潔行為
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（サ）異食行為
	なし　　・　　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（シ）ひどい物忘れ
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ス）無断外出
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	ｃ行動上の障害等
	（セ）夜間迷惑行為
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：


	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ソ）その他の迷惑行為
	なし　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：


	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（タ）行動上の障害の主な要因
	統合失調症　　・　　認知症　　・　　アルコール依存症　　・　　知的障害　　・　気分障害 　・ その他

障害者等支援加算の検討の要否　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


	＊行動上の障害等のまとめ


■領域B「精神的・心理的な状況の評価」　のまとめ

	


■領域C（生活の遂行状況の評価）　　

	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	a　

日　常　生　活　

・　家　庭　生　活　及　び　関　連　行

為
	(ア)

掃　　除
	Ⅰ居室内
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ居室外
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）

整理

・

整頓
	Ⅰ居室内
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ居室外
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）

洗

濯
	Ⅰ準備
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ洗浄・乾燥・整理
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）簡単な調理
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）調理設備
	なし　・　共用設備あり　・専用設備あり

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）湯茶
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	(キ）買い物
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	a

日　常　生　活

・　家　庭　生　活　及　び　関　連　行　為
	（ク）

金

銭

の

管

理
	Ⅰ支払い
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ預貯金
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅲ現金
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ケ）文書の作成
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（コ）郵便等の送達
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（サ）　電話
	Ⅰ操作手法
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ伝達能力
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（シ）施設内備品等使用
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ス）電気器具の操作方法
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊日常生活・家庭生活および関連行為のまとめ


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	ｂ　生　活　の　自　律　性　な　ど
	（ア）飲酒
	なし　・　あり　（頻度　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）喫煙
	なし　・　あり　（頻度　　　　　　　　　：後始末　　　　　　　　　　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）生活リズム
	保たれている（起床：　　時、就寝：　　　時）　・　保たれていない

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）清潔に関する
自己管理
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）居室整理・所有物に関する自己管理
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）健康状態に関する自己管理
	自立　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　一部介助　・　全介助

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊生活の自律性などのまとめ


■領域C「生活の遂行状況の評価」　のまとめ

	


■領域D「社会性・対人関係・コミュニケーション・社会参加等状況の評価」

	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	a

社

会

性

等

	（ア）身だしなみ
	適　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　介助　・　不適

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）共同生活上の支障を及ぼす行為
	ない　　・　　見守り等　・　時々ある　・　ある

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）行政機関等
事務手続き
	適　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　介助　・　不適

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）商取引行為（契約）
	適　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　介助　・　不適

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（オ）浪費・過度の倹約
	適　・　見守　・　声かけ　・　助言　・　介助　・　不適

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（カ）面

会
	Ⅰ頻度
	なし　　・　　１回／週程度　・　１回／月

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ制限
	あり（氏名　　　　　　　：理由　　　　　　　　　　）・なし
特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（キ）

外出

･

外泊
	Ⅰ頻度
	ない　　・　　　回／週程度　・　　回／月程度

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ外出時の支援の必要性
	なし　・　あり
特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ク）

社会への関心
	Ⅰ新聞書籍
	よく読む　・　ときどき読む　・　ほとんど読まない　・　無関心

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱﾃﾚﾋﾞ・ﾗｼﾞｵ
	よく見る　・　ときどき見る　・　ほとんど見ない　・　無関心

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	a　　社　　会　　性　　等
	（ケ）趣味活動
	なし　・　あり　　（　積極的　・　要誘導　・　消極的　・　無関心　）

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（コ）習　　　慣
	特記（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（サ）家族

状況
	Ⅰ同居者
	特記（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ同居以外
	特記（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（シ）家族の介護力
	期待できる　・　期待できない（理由

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ス）虐待の可能性

＊入所前：退所後
	なし　・　あり（内容：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

注意（内容：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊社会性等のまとめ


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	ｂ対人関係・コミュニケーション等
	（ア）他者への気遣い
	良　・　やや良　・　普通　・　やや不良　・　不良

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（イ）

対

人

交

流
	Ⅰ家族
	良好　・　普通　・　やや不良　・　不良

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ友人・知人
	良好　・　普通　・　やや不良　・　不良

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅲ近隣
	良好　・　普通　・　やや不良　・　不良

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅳ行政関係者
	良好　・　普通　・　やや不良　・　不良

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ウ）対人トラブル（喧嘩）
	常時　・　ときどき　・　ほとんど無い　・　無い

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（エ）他者への働きかけ
	Ⅰ意志伝達
	可能　・　不可能　・　不明　・　一方的

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ助言への対応
	適切・不適切・理解力難・不明・やや拒否的・拒否的

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅲ自己決定能力
	可能　・　不可能　・　不明

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅳ理性保持
	可能　・　不可能　・　不明

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅴ感情の
適切な表出
	可能　・　不可能　・　不明

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊対人関係・コミュニケーション等のまとめ


	項　　　　　　目
	判　　断　　結　　果
	評　　　　価
	入所者の意向

（改善への意欲）
	計画優先度

	ｃ　　社　　　　　会　　　　　参　　　　加　　　　　等

	（オ）施設内活動への参加
	Ⅰ施設自治
	積極的　・　要誘導　・　消極的　・　拒否的　・　無関心

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　C
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ施設行事
	
	
	
	

	
	
	Ⅲ施設日課
	
	
	
	

	
	
	Ⅳクラブ活動
	
	
	
	

	
	（カ）地域活動への参加
	Ⅰ老人クラブ
	積極的　・　要誘導　・　消極的　・　拒否的　・　無関心

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	
	Ⅱ自治会
	
	
	
	

	
	
	Ⅲ学校等
	
	
	
	

	
	
	Ⅳ近隣
	
	
	
	

	
	（キ）ボランティア活動
	積極的　・　要誘導　・　消極的　・　拒否的　・　無関心

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	
	（ク）就　　　労
	機会（　あり　・　なし　）　・　意欲（　あり　・　なし　）　・　困難

特記：
	Ａ　・　Ｂ　・　Ｃ
	ある・あいまい・あきらめ･ない・不明
	2　・　1　・　0

	＊社会参加等のまとめ


■領域D「社会性・対人関係・コミュニケーション・社会参加等の状況の評価」　のまとめ

	


■アセスメントの総括

	領域
	計画作成担当者・介護支援専門員の判断
	入所者の意向・

受けとめ方
	課題
	目標

	
	具体的状況
	その原因や要因
	影響している領域
	今後の見通し
	
	
	

	A


	
	
	
	
	
	
	

	B
	
	
	
	
	
	
	

	C
	
	
	
	
	
	
	

	D
	
	
	
	
	
	
	


「留意事項」

●評価欄 Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ について

評価Ａ・・・・・課題・ニーズが明確で支援・介護の必要性が高い。

評価Ｂ・・・・・課題・ニーズがあり支援・介護の必要性がある。

評価Ｃ・・・・・課題・ニーズがほとんどなく支援支援・介護の必要性が低い。

●計画優先度 ２ ・ １ ・ ０ について

処遇計画、（介護予防）特定施設サービス計画に位置づける必要の高い順に２⇒１⇒０とし、０とした場合には計画に位置づけない。

◎なお評価において「課題・ニーズが明らかであり支援・介護の必要性が高い」場合でも「計画の位置づけなければならない」ことは必ずしも連動するものではない。

■アセスメントの総括

	領域
	計画作成担当者・介護支援専門員の判断
	入所者の意向・

受けとめ方
	課題
	目標

	
	具体的状況
	その原因や要因
	影響している領域
	今後の見通し
	
	
	

	A

身

体

的

な

状

況

の

評

価
	
	
	
	
	
	
	

	B

精

神

的

心

理

的

な

状

況

の

評

価
	
	
	
	
	
	
	

	C

生

活

の

遂

行

状

況

の

評

価
	
	
	
	
	
	
	

	D社会性・対人関係・コミュニケーション

・社会参加等状況の評価
	
	
	
	
	
	
	


「留意事項」

●評価欄 Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ について

評価Ａ・・・・・課題・ニーズが明確で支援・介護の必要性が高い。

評価Ｂ・・・・・課題・ニーズがあり支援・介護の必要性がある。

評価Ｃ・・・・・課題・ニーズがほとんどなく支援支援・介護の必要性が低い。

●計画優先度 ２ ・ １ ・ ０ について

処遇計画、（介護予防）特定施設サービス計画に位置づける必要の高い順に２⇒１⇒０とし、０とした場合には計画に位置づけない。

◎なお評価において「課題・ニーズが明らかであり支援・介護の必要性が高い」場合でも「計画の位置づけなければならない」ことは必ずしも連動するものではない。




















































