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                                  一般社団法人 神戸市老人福祉施設連盟                               

理事長 松 井 年 孝  

 

一般社団法人 神戸市老人福祉施設連盟 

平成２３年度介護専門研修(自立ケア)の参加者募集について 

 

時下、ますますご清祥のこととお慶び申しあげます。 

 日頃は、老施連の活動に種々ご理解、ご協力を頂き厚くお礼を申しあげます。 

 さて、標記について、公益社団法人 全国老人福祉施設協議会が「介護力向上講習」を開催し

ていますが、２２年度私どもはその講習会の指導者であります竹内孝仁先生(国際医療福祉大学

大学院 教授)の全面的な協力を得て介護専門研修を開催してきました。 

この研修会では、「生じている事象が何故起こっているのか」を探求し、「その現象を解消す

るためには何が必要か」を科学的・専門的観点からのケアの必要性を学ぶとともに、自らも職

場で水分摂取や歩行促進、認知症ケア等を実践しながら体感する内容となっています。 

２２年度参加頂いた皆様には、大きな成果となって表れたと思われますが、利用者のケアの

基本的考え方を変えるには、施設長をはじめ、多くの介護スタッフ、看護師等協働・連携をす

る方々の理解も得なければなりません。 

 老施連では、こうした状況から、これからもさらに裾野を広げる研修が必要と判断し、２３

年度においても２２年度と同様の介護専門研修を開催することにしました。幸い、竹内先生か

らもご協力頂くことができ、別紙の計画をお示しし、参加者の募集を行うことになりました。  

是非、計画の趣旨、目的を理解頂き、多くの事業所から多数参加して頂きますようお願い致

します。 

 なお、第１回目にあたります５月９日は、竹内先生の講義となりますので、公開講座として

一般の参加者も募集しますので、多くの方の参加をお願いします。ご案内は、別に行っていま

すので関係資料をご参照下さい。                          

以 上 



 

一般社団法人 神戸市老人福祉施設連盟（略称:老施連） 

平成２３年度介護専門研修（自立ケア研修）募集要項 

 

1．目 的 

その人がその人らしく、自立して生活を営むためのケアを専門的に行うために、竹内孝仁先生（国

際医療福祉大学大学院 教授）の直接指導により、介護の基礎とケアが科学的・理論的に裏打ちさ

れたケアの必要性を学ぶとともに、職場での実践を通じ、体験しながら学ぶこととします。合わせ

て、オムツの着用率 昼間帯０%をめざして取組みます。 

 

２．研修対象者 

 (1) 「利用者の自立ケアをめざしたい」、「ケアの専門性をより高めたい」、「利用者の自立の

一環であるオムツ外しを取組みたい」と考えておられる方を対象とします。 

 (2) 職種は、施設長、介護士、看護師、栄養士等問いません。 

 (3) 具体的取組みを進めるために、伝達研修ができるように可能な限り１施設２名以上と 

し、その内１名は介護責任者（施設長を含む）とします。介護スタッフが、複数名以上 

となることを期待します。 

 

３．定員 ９０名 

 

４．研修内容及び研修日程・会場 

(1) 研修内容は、昨年と同様とします。 

(2) 研修内容及び研修日程・会場は、別添資料の通りです。研修は、全回とも１日の研修です。

なお、詳細な会場等のご案内は、別途行います。  

 

５．受講費用 

(1) 受講料  全６回分 

５０，０００円 

 (2) 昼食   自己解決でお願いします。 

 

(3) 受講料の支払い 

① 全 6 回受講者は、前納とします。 ４月２７日（水）までに振り込んで下さい。 

     振込先：郵便振替 口座記号 ００９６０－２ 口座番号１６９６５３ 

              名  義 神戸市老人福祉施設連盟 

   ②  一旦納入頂いた受講料は、返金しません。 

  

６．申込方法/申込締切日（必着） 

 (1) 受講申込書 （様式１）により申し込みを行って下さい   

 (2)  締切日は、平成２３年４月２１日（木）※定員となり次第締切りとします。 

 

７．第 1 回目となります５月９日は、竹内孝仁先生による公開講座となります。従って、一般の方



 

の参加も可能です。このご案内は別途行います。 

 

＜問合せ先＞ 

一般社団法人 神戸市老人福祉施設連盟（担当：畑野・森） 

〒650-0016 神戸市中央区橘通３丁目４－１ 神戸市立総合福祉センター内 

TEL  0７８-３５１
さ ー こ い

-６４０２
ろ う し れ ん に

     FAX  ０７８-３５１
さ ー こ い

-６４０３

     メールアドレス：

ろ う し れ ん さ ん

 

jimukyoku@kobe-roushiren.jp 

 

 

別添資料 

一般社団法人 神戸市老人福祉施設連盟 

平成２３年度介護専門研修（自立ケア研修）日程及びカリキュラム等 

 

会場  ○兵庫県中央労働センター        

     元町駅から山手へ 12 分、地下鉄県庁前 5 分（県庁西側）   

○神戸市立総合福祉センター（湊川神社西隣）  

          交通機関 ＪＲ神戸駅から 8 分、高速神戸から 4 分 

 時 期 内   容 会 場 

第

一

回 

 

５月９日 

（月曜日） 

全一日 

• 自立支援総論 

• 自立支援の基礎理論（飲水・食事・排泄・運動） 

 講師：竹内孝仁先生（国際福祉医療大学大学院教授） 

兵庫県中央労働センター 

第

二

回 

 

７月８日 

（第二金曜日） 

全一日 

• 自立のための介護計画（アセスメント、ケアプ

ラン） 

• 課題に基づく報告（カンファレンス） 

講師：藤尾祐子先生（老健ラ・サンテふよう） 

神戸市立総合福祉セ

ンターを予定 

第

三

回 

９月２日 

（第一金曜日） 

全一日 

・自立支援の理論と実践 

• 課題に基づく報告（カンファレンス） 

講師：松原幹昌先生（特養アルペンハイツ） 

神戸市立総合福祉セ

ンターを予定 

第

四

回 

１１月４日 

（第一金曜日） 

全一日 

• 認知症ケア総論 

• 課題に基づく報告（カンファレンス） 

講師：竹内孝仁先生（国際福祉医療大学大学院教授） 

兵庫県中央労働センター 

第

五

回 

1 月１３日 

（第二金曜日） 

全一日 

• 認知症ケアの方法論と介護計画 

• 課題に基づく報告（カンファレンス） 

講師：杉本浩司先生（西が丘園デイサービス） 

神戸市立総合福祉セ

ンターを予定 

第

六

回 

３月９日 

（第二金曜日） 

全一日 

• 認知症ケアとＡＤＬ 

• ケアの総合問題 

• 課題に基づく報告（カンファレンス） 

講師：竹内孝仁先生（国際福祉医療大学大学院教授） 

兵庫県中央労働センター 

mailto:jimukyoku@kobe-roushiren.jp�


 

ＦＡＸ送信票 ３５１－６４０３   

         メールアドレス jimukyoku@kobe-roushiren.jp 

 

 

 

平成２３年度介護専門研修（自立ケア）の受講を申込みます。 

      ○申込理由は、受講者本人が記述して下さい。 

参加申込みは４月２１日〔木〕までに FAX・メールにてご返信ください 

事業所名             担当者氏名 

連絡電話 

        

           

コース 

       

 通算 6 回コース 

氏名・性別・経験年数・部門・役職等 申  込  理  由 

 

氏 名  

 
性 別 男・女 経験年数   年 

部 門  

役職等  

 

氏 名    
 

性 別 男・女 経験年数   年  

部 門  
 

役職等  

 

氏 名  

 

性 別 男・女 経験年数   年 

部 門  

役職等  

 

氏 名  

 
性 別 男・女 経験年数   年 

部 門  

役職等  

一般 社 団 法 人        介護専門研修受講申込書 

神戸市老人福祉施設連盟      （ 自 立 ケ ア ） 

 


